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Tag med GIBA Travel 
på velværerejse til Provence

8 dages flyrejse
19. marts og 1. oktober 2010 
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Vi tilbyder en velværerejse til et af Frankrigs 
bedste kursteder, Antibes, som ligger med 
vif tende palmer ud til det skønne Middel-
hav. 

Et tilbud til alle, som trænger til at stresse af 
og forkæle sig selv under trygge og velorga-
niserede former!

Vi tilbyder en rigtig »forkæl-dig-selv-rejse« 
til Antibes, Rivieraens tredjestørste by – en 
rejse, der satser på velvære, afslapning, 
sundhed og spændende kulturelle og ku-
linariske oplevelser kombineret med ferie i 
smukke og imponerende omgivelser.

Rejsen byder på tre daglige behandlinger 
(20 behandlinger i alt) og fri afbenyttelse 
af kurhotellets mange faciliteter. Desuden 
tilbydes der en række inspirerende udflug-
ter, som vil bringe os til nogle af områdets 
særprægede byer og landskaber samt et 
besøg i parfumernes hovedstad Grasse. Vi 
tager ligeledes en tur til Nice med den be-
rømte strandpromenade samt besøger det 
verdensberømte kunstmuseum Fondation 
Maeght.

Dag til dag program:

Dag 1
Først på formiddagen letter vi fra Kastrup med SAS 
og ankommer til Nice omkring frokost, hvorfra vi kø-
rer med bus til hotellet i Antibes, Hotel »Thalazur«, 
som ligger i udkanten af byen med udsigt til Mid-
delhavet. Kurhotellet har store og velindrettede væ-
relser – alle med bad, balkon og tv.
Ef termiddagen er sat af til tilrettelæggelse af de in-
dividuelle behandlingsprogrammer i samarbejde 
med kurhotellets læge. 
Alle behandlinger foregår på selve kurhotellet, som 
også disponerer over en række faciliteter, der gratis 
står til gæsternes rådighed: indendørs swimming-
pool med opvarmet havvand, massage, boblestrå-
ler samt organiseret vandgymnastik to gange om 
dagen. Der findes også sauna, hamman, solarium 
samt to udendørs swimmingpools.

Dag 2
Først på formiddagen går vi en rundtur i vores værts-
by og heref ter besøger vi det livlige provencalske 
marked i den gamle bydel. Frokost på egen hånd. 
Om ef termiddagen vil der være mulighed for at gå 
rundt på egen hånd i den travle provencalske by, 
Antibes med alle de små hyggelige gader, en tur 
ned til Middelhavet og den smukke havn med de 
mange store turistbåde, der holder til i byen. 
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Dag 3
Formiddagen er sat af til de første behandlinger. 
Behandlingerne, der alle foregår i hotellets egne 
moderne faciliteter, omfatter bl.a. vandmassage, 
algebehandlinger, hånd-massage med planteolier, 
boble-massage-bad med varmt havvand og strå-
lemassage. Alle behandlingerne foregår med hav-
vand, der er pumpet op fra 13 meters dybde, 400 m 
fra kysten. Vandet bliver pumpet direkte ind til kur-
stedet, da det ikke kan transporteres eller opbeva-
res i mere end 48 timer uden at miste sine egen-
skaber. Havvandet er meget rigt på mineraler og 
er et levende element med mange sporeelementer. 
Algerne er bl.a. kendt for deres anti-stressende og 
genopbyggende virkning: De styrker immun-forsva-
ret. Desuden har behandlingerne alle til formål at 
fremme blodcirkulation, styrke musklerne og led-
dene, lindre muskelsmerter og fremme hudens ela-
sticitet og smidighed – kort sagt at give dig en vid-
underlig fornemmelse af velvære og afslapning.
Under opholdet modtager gæsterne hver især 20 
behandlinger – nok til at opnå et reelt velvære.
Ef ter frokosten på egen hånd vil der være tid til at 
slappe af og nyde omgivelserne.

Dag 4
Formiddagen går med behandlinger, og ef ter frokost 
kører vi til Grasse – parfumernes hovedstad – som 
er dagens udflugtsmål. Her overværer vi fremstil-
lingen af nogle af verdens mest kendte parfumer på 
parfumefabrikken »Fragonard«. 

Dag 5
Dagens behandlinger og frokost på egen hånd.
På dagens udflugt skal vi til Nice, hvor vi ef ter en 
kort rundtur på strandpromenaden får tid på egen 
hånd til at udforske det gamle kvarter med snævre 
gader, ægte sydlandsk kolorit, de mange småbutik-
ker med specialiteter samt et besøg i et af byens 
mange museer. 

Dag 6
Formiddagen går med behandlinger og tid til at 
slappe af. Frokost på egen hånd.
Kunsten er tema for ef termiddagens udflugt, som 
bringer os til det verdensberømte kunstmusem, 
Fondation Maeght, hvor de bedste navne inden for 
vor tids kunst er udstillet. Bl. a. er den dansek Asger 
Jorn repræsenteret. Vi slutter udflugten i St. Paul de 
Vence, som med sin restaurerede middelalderby til-
trækker turister fra hele verden. 

Dag 7
Om formiddagen er det blevet tid til de sidste be-
handlinger. Ef termiddagen er til fri disposition. By-
ens butikker holder sent åbent, så der bliver god tid 
til at gøre de sidste indkøb.

Dag 8
Ef ter morgenmaden forlader vi hotellet for at køre 
mod Nice, hvorfra flyet letter med destination mod 
Kastrup. 
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PRISER OG AFREJSER 2010

Afrejse: 19. marts og 1. oktober

Pris pr. person i 
dobbeltværelse: 9.995 kr.

Tillæg for værelse 
»Provence«  
pr. person 580 kr.
 
Tillæg for 
eneværelse: 1.200 kr.

Tillæg for 
eneværelse  
»Provence«: 1.600 kr.

Afbestillings-
forsikring (5%): 500 kr.

Med i prisen: ✔ Fly København–Nice t/r

 ✔ Luf thavnsskatter

 ✔ Transfers

 ✔  7 x halvpension i standardvæ-
relse »Mistral«

 ✔ 1 x frokost

 ✔ Lægekonsultation

 ✔  Badekåbe + badesandaler un-
der opholdet

 ✔ 20 behandlinger

 ✔  Alle udflugter og entreer i 
henh. til program

 ✔ Dansk rejseleder

Standardværelse »Mistral«:
Standardværelse, som vender ud mod parkerings-
pladsen eller haven, har klinkegulv og er indrettet 
til f lere personer, da disse bliver brugt som lejlighe-
der om sommeren. Nogle af værelserne kan være i 
stueetagen, hvor der ikke er nogen balkon, men en 
lille forhave, omringet af en hæk. Fortrinsvis kan alle 
værelser få sol, da de vender ud mod solsiden. 

Værelse »Provence«:
Samme indretning som Standardværelserne, men 
med gulvtæppe og of test vender ud mod terrassen, 
swimmingpool og/eller over restauranten. Værel-
serne på 1. og 2. sal kan have udsigt til bjergene 
samt se lidt af Middelhavet, afhængig i hvilken ende, 
værelserne ligger. De fleste af værelserne kan have 
lidt morgensol, men derudover ligger værelserne i 
skygge. Nogle af værelserne kan ligger i stueetagen 
med direkte udgang til swimmingpoolen og terras-
sen. 

Diverse informationer:
Vi f lyver med SAS fra Kastrup til Nice med afgang 
først på formiddagen.
Nærmere oplysninger omkring flytid, mødetid, sted 
samt hoteloplysninger vil blive fremsendt ca. 8 dage 
før afrejse. Er der store ændringer i f lytiderne, vil 
dette blive oplyst tidligere.


